
                                               

 

 

 

 

 

 

 

主 催 認定 NPO法人 東葛市民後見人の会（ http://t-shimin –kouken.org ） 

後 援 我孫子市、柏市、鎌ヶ谷市、流山市、野田市、松戸市、 

我孫子市社協、柏市社協、鎌ヶ谷市社協、流山市社協、野田市社協、 

松戸市社協、千葉県生涯大学校東葛飾学園 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和７年①２月２日（日）・②２月１６日（日）・③３月２日（日）・④３月１６日（日） 

          （ 全４日間コース ） 各日とも ９：３０～１６：３０ （初日のみ 9：00 集合） 

会 場  柏市    ①③④ 会議室 KOUWA （「柏駅」東口徒歩 4 分） 

                    柏市柏 4-5-10 サンプラザビル 4階 

我孫子市 ②    けやきプラザ（研修室）（「我孫子駅」南口徒歩 1 分） 

                    我孫子市本町 3-1-2 けやきプラザ 7 階 

 

対象者  東葛６市に在住・在勤の２０歳以上の方 

  定 員  ３０名 

受講料  7,000 円   （資料代含みます。初日（2/2）にお支払いください。） 

申込み  研修委員 西沢 宛て 電話、またはＥ-mail にて、お申込みください。 

      ○電話 ： 090-3534-0223 

             〇Ｅ-ｍａｉｌ ： y_west1764@yahoo.co.jp 

【メール記載内容】 ①市民後見人養成講座 ②住所 ③氏名 ④電話番号 

＊お申込みの際にお預かりする個人情報は、ご本人の承諾なく第三者に提供しません。 

 

締切日 １月２９日（水）  （定員になり次第締め切ります） 

 

問合せ  認定ＮＰＯ法人東葛市民後見人の会  研修委員 西沢 (電話：090-3534-0223) 

 

 

老後の暮らしに不安をつのらせている人が多数います。 

障がいのあるご家族を抱えて暮らしている人がいます。 

認知症になっても、障がいがあっても、安心して暮らせる社会をめざす

担い手は「市民後見人」です。市民が市民を支えます。 

今こそ、あなたの出番です。成年後見制度を学びましょう！ 

成年後見制度の理解のみの受講も歓迎です。 

先々その利用・活用、さらに活動を考えている方にお役に立ちます！ 

http://t-shimin/


 

【 講座内容と講師紹介 】 

１． カリキュラム 

【第 1日目】  2025年 2 月 2日（日） 

① 成年後見制度と市民後見活動 ～成年後見制度の理念、市民後見人を目指す理由等～ 

② 地域包括支援センターの役割 

③ 「市民後見が後見制度の主役」「市民が市民を支える社会に」（福祉ジャーナリスト） 

【第２日目】  2025年 2 月 16日（日） 

④ 成年後見制度の法律の仕組 ～法定後見制度・任意後見制度～ 

⑤ 高齢者と消費者被害 

⑥ 認知症の正しい理解と対応について  （医師による解説） 

【第３日目】  2025年 3 月 2日（日） 

⑦ 介護保険制度 

⑧ 社会福祉協議会と日常生活自立支援事業 

⑨ 当会現役市民後見人からの実践報告 

⑩ 障がい者の身上保護 ～ 障がいを持つ人が安心して暮らせるために ～ 

【第４日目】  2025年 3 月 16日（日） 

⑪ 生活保護制度 

⑫ 最新の相続・遺言の知識、任意後見制度を活用した「老後の安心プラン」 

２．講師紹介              （アイウエオ順 敬称略） 

浅川 澄一  福祉ジャーナリスト  元日本経済新聞社編集委員 

   「日経トレンディ」初代編集長  講演・著書多数 

勝本 正實  ほっとスペース流山代表、流山市教育委員、精神並びに発達障害家族会代表 

   社会福祉士 精神保健福祉士  

松井 敏史  旭神経内科リハビリテーション病院 院長 

   日本認知症学会 専門医・指導医、日本老年医学会 専門医・指導医・代議員 

宮田 圭佑  司法書士法人あすかフロンティア事務所  司法書士  リーガルサポート会員 

吉田  充       NPO法人わごころ 理事長 

柏市・柏市社協・柏東口地域包括支援センターから、専門講師をお願いしています。 

 

認定 NPO 法人 東葛市民後見人の会 

加藤 幸生        理事長 ／  

西沢 芳樹  常務理事 ／ FP 産業カウンセラー 宅建取引士 

木村 昇一  後見サポートチーム長 検察出身 

現役市民後見人   3名 

 


